@. Zupne obavijesti .

- Ponedjeljak, 30. listopada: susret trudnica i majki male djece u prostorijama
Zupe. Uz duhovno druzenje, majke i djeca imaju moguénost izmoliti deseticu
krunice ili koju drugu molitvu. Susret zapocinje u 10:00 sati u dvorani s lijeve
strane crkve. Pozivamo na susret.

- Zupne Kkateheze za krizmanike i prvopricesnike, kao i susreta za katekumene
ovog tjedna NEMA

- Srijeda, 1. studeni: Svi sveti. Sv. mise u 7:30, 9:30 i 18:30 sati. Nema mise u
11:00 sati. Ovo je zapovijedani blagdan i toga dana smo kao vjernici duzni
prisustvovati svetoj misi.

- Cetvrtak, 2. studeni: Dusni dan, spomen svih vjernih mrtvih. Sveta misa je u
18:30 sati. Nakon mise je euharistijsko klanjanje s nakanom za nova duhovna
Zvanja.

- Petak, 3. studeni: prvi je petak u mjesecu. Mogucénost svete ispovijedi u crkvi
od 17:45 do 18:30 sati. Ispovijed bolesnih i nemo¢nih Zupljana u njihovim
domovima od 9:00 sati. Takoder zapoclinjemo i sa sastancima liturgijske
zajednice nakon vecernje svete mise. Pozivamo sve zainteresirane, a na poseban
nacin Citace.

- Subota, 4. studeni: Zupna Kkreativna radionica u 9:00 sati. Pozivamo sve
zainteresirane. Proba djecjeg zbora u 10:30 sati. Pozivamo svu djecu koja vole
pjevati (osobito prvopricesnike).

- Traju besplatne instrukcije za djecu osnovnoskolskog 1 srednjoskolskog uzrasta
iz hrvatskog i engleskog jezika, kemije, fizike i matematike u dvoranama Zupe.
Ovog tjedna ¢e se iznimno odrzati SAMO U SUBOTU po redovitom rasporedu
(od 10:30 do 12:00). Pozivamo svu djecu kojoj je potrebna pomo¢ da dodu, ali da
se prethodno prijave na broj mobitela: 099/8544-126.

- Potpuni oprost za pokojnike ¢ije su duse u Cistilistu, moze postic¢i: a) tko pohodi
groblje i u dane od 1. do 8. studenog moli za pokojne; b) tko na Dusni dan ili po
dopustenju Ordinarija u nedjelju prije ili poslije Dusnog dana ili na dan Svih Svetih
pohodi neku crkvu (bude na svetoj misi) i ondje uz sakramentalnu ispovijed i
pri€est izmoli Ocena$ i1 Vjerovanje te moli na nakanu Svetoga Oca.

- LISTOPAD - MJESEC MOLITVE KRUNICE: preporu¢amo molitvu Gospine
krunice — u crkvi svakoga dana u 17:45 sati

- Inicijativa 40 dana za Zivot poziva da se s ostalim zupama i molitvenim
zajednicama grada Zagreba pridruzimo molitvi i postu te miroljubivom bdijenju
ispred Vinogradske bolnice za prestanak pobacaja u toj bolnici. Pozivamo sve
zupljane i zajednice da se pridruze ovoj inicijativi. Nasa Zupa ée sudjelovati u
petak, 3. studenog u razdoblju od 16:00 do 22.00 sati.

- Zahvaljujemo svima vama koji svojim prilozima pomazete nasu Zupu i obnovu
crkve. Svoje novéane priloge moZete uplatiti na Ziroratun Zupe: IBAN

Izdaje: Zupa Sv. Marka KriZev&anina, Selska cesta 91, Zagreb, Tel./fax: 01/ 30 26 166
Web: www.zupa-sv-marka-krizevcanina.hr  E-posta: zupa.smkrizevcanin@zg-nadbiskupija.hr

Ziroraéun: HR4923400091110212847 ( PBZ )

ZUPNI LISTIC God: 2023.
Zupa Sv. Marka Krifevéanina — Zagreb Br. 36

13 razloga zasto i€i u crkvu svake nedjelje (1. dio)

1. Kako bismo ispunili svoju obavezu sluSanja BoZje zapovijedi da svetkujemo dan
Gospodnji.
Ovo moze biti motivacijski ¢cimbenik, u nadi da na svetu misu ne gledamo kao na nesto Sto
smo obavezani ¢initi. Sveta misa je prilika koja nam je dana. Bog je Mojsiju zapovjedio
da svetkuje subotu, i Crkva naucava da je propustanje odlaska na svetu misu nedjeljom (i
zapovjedanim blagdanom), smrtni grijeh. To mogu biti motivacijski ¢imbenici, ali oni su
potaknuti strahom. Umjesto straha, neka va$ motivacijski ¢imbenik bude ljubav prema
Bogu.
2. Kako bismo pokliknuli Gospodinu u pjesmama koje pjevamo.
Ponekad je glazba u zupi tako dobra da to privlaci ljude da dodu. Ljudi Zele i¢i na svetu
misu i pjevati pjesme. U drugim zZupama glazba moze biti osrednja. Ne dajte da vas to
odvrati od odlaska na svetu misu. Vase sudjelovanje u glazbi moze samo poboljsati
glazbu. Pjevati pjesme jest oblik molitve i nacin slavljenja Boga. Podite u crkvu i pjevajte
hvale Bogu.
3. Kako bismo priznali da smo grjesnici i da nam je potrebno BoZje milosrde.
Na samome pocetku svete mise pozvani smo priznati svoje grijehe i pripremiti se da
proslavimo sveta otajstva. U tih nekoliko trenutaka stanke prije molitve ,.Ispovijedam se”
ili ,, Gospodine, smiluj se” mozemo se prisjetiti stvari iz protekloga tjedna, onda kada
nismo zadovoljili Bozja oc¢ekivanja. Nasre¢u, moze nam se oprostiti i mozemo primiti
BoZje milosrde.
4. Kako bismo ¢uli Rije¢ BoZju i vidjeli kako nam ona progovara u danasnjemu
svijetu i u svjetlu nasih Zivotnih iskustava.
Na svakoj svetoj misi ¢ujemo tri ¢itanja — Cetiri ako brojimo i psalam. Autor poslanice
Hebrejima govori nam da je Rije¢ BoZja ziva i djelotvorna, i ,, ostrija je od svakoga
dvosjekla maca” (Heb 4,12). Biblijska Citanja Katolicke Crkve imaju tri godiSnja ciklusa,
koja nam s vremenom postaju poznata. No svakoga puta kada ih ¢ujemo, nalazimo se na
drugacijoj tocki u svojemu zivotu, i nesto §to nam Sveto pismo kaze ovoga puta, moze biti
mnogo drugacije od onoga prije. Odlazak na svetu misu omoguéava nam da svoje srce
otvorimo BoZjoj Rijeci, i onda ona postaje izvorom molitve i razmatranja i snaga koja
nam daje smjer u naSemu Zivotu.
5. Kako bismo bili nadahnuti propovjednikovim rije¢ima i kako bi nas one vodile.
Ne samo da ¢ujemo Rije¢ Bozju, nego i propovjednik razlama Rije€ za nas. Za nadati se
da on povezuje Sveto pismo sa svakodnevnim zivotom, tako da Zivljenje Rijeci BoZje
postane nasom praksom. (...) Svakoga tjedna, kada izlazite iz crkve, za nadati se da ste
barem jednu stvar zapamtili i da Cete je provesti u praksu u svojemu zZivotu.
6. Kako bismo odvazno ispovjedili da je Isus do§ao kao malo dijete, umro i uskrsnuo
od mrtvih.
Svake nedjelje ispovijedamo svoju vjeru u rijeci Nicejsko-carigradskoga ili
Apostolskoga vjerovanja. To je odvazna izjava onoga Sto vjerujemo i svakoga puta kada
kazemo te rijeci, to nas podsjeca na postavke kr§¢anstva. Biskup Robert Barron ¢esto
istiCe da su ljudi umirali za Vjerovanje koje mi ispovijedamo. Svake nedjelje mi se
prisje¢amo da je Isus umro za nas i da nam je obecao vjecni Zivot. (nastavija se)

Izvor: Bitno.net




Duhovnost
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Nemojte umrijeti sa svojim voljenima

Jeste li znali da kada Zalite za svojim mrtvima, ustvari placete zbog sebe, a
ne zbog njih?

Iz vlastitog iskustva znam da je to lako re€i, ali teSko prihvatiti. Prije par
godina sam o tome razgovarao s jednim svojim prijateljem, bio sam
ogorcen kada je rekao da mi zapravo oplakujemo sami sebe nakon smrti
nasih najmilijih. Nisam razumio. Danas razumijem.

Places jer si ih izgubio, jer [H NEMAS pored sebe. Mislis da sve zavrsava
smrcu. I mislis da ih vise nema.

Pa ako su vasi mrtvi ve¢ mrtvi, gdje su?
Ako su otisli, jesu li sad negdje drugdje, je li to mjesto bolje od ovoga?

Ako vjerujes da je to mjesto definitivno bolje od ovoga, pa zasto onda patis
zbog njihovog odlaska?

Kada prihvati§ da oni nisu nestali, nego su negdje drugdje, i tamo gdje
jesu, vise nisu bolesni niti pate, tada ¢es ih prestati oplakivati i vratiti ih u
svoje sjecanje, kako bi te 1 dalje s radoS¢éu pratili u svemu.

Ako si ih istinski volio nastavi to 1 dalje s jos viSe snage, vise Cistoce, vise
odanosti.

PoStujem tvoju bol i na¢in na koji je izrazavas. Znam da places i places,
bez utjehe si 1 niSta ne moZe smanjiti tvoju bol i nadoknaditi gubitak
voljene osobe.

Ali ... Danas ti kazem: NEMOJ UMRIJETI SA SVOJIM
VOLJENIMA, svijet te treba, tvoji bliznji te trebaju.

Ne zaboravi da vidimo samo jednu stranu nov¢€i¢a (smrt). Ne vidimo
drugu stranu, ne vidimo mjesto gdje su oni.

Smrt je ustvari kao novo rodenje, novo rodenje kroz koje ¢emo svi proéi
jer vjerujemo da je nasa duSa besmrtna i smrt je prelazak u jedan

Nemojte umrijeti sa svojim voljenima, iskazite im ¢ast tako Sto Cete Zivjeti
svoj zZivot onako kako je najbolje za vas, za njih, za svijet.
I zivi dalje. Svaki dan.

Nepoznati autor
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Tjedni kalendar i misne nakane

DAT
UM

DAN

KALENDAR

SAT

NAKANA

30.10.

PON

Marcijan

18:30

Misa: - na nakanu;

+ Filomena Bagari¢, Mijo i
Marica Cvitanovi¢, Katica
PleSe

31.10.

UuTO

Volfgang

18:30

Misa: 1 Matko Rai¢, god.;
1 Danijel Stos; - na nakanu;
- na nakanu

1.11.

SRI

Svi sveti

7:30
9:30
18:30

Misa: t Dragica Potoci¢;
Misa: ZUPNA

Misa: i Danica Marija
Curkovi¢

2.11.

Spomen svih
vjernih mrtvih
- Dusni dan

18:30

19:00

Misa: T Ivkica i Vilim Kroflin,
Marica i Stjepan Novosel, duse
u CistiliStu; ¥ Ante Viduka i
Danica Marija Curkovi¢;

+ Dragutin, Karolina i Ljudevit
Bucan; 1 Ana Duri¢ i obitelj,
ob. Pranji¢; ¥ Vladimir JuriSa i
obitelj, Josip, Dragica i Mirko
Zub¢ié, Vedran Cizmic i ob.
Bani¢; 1 ob. Bili¢ i Gréevic,
Zeljko Ilijas;  Anka i Marko
Perhot, Marija i Dominik
Drenski

Klanjanje pred Presvetim

3.11.

PET

Sv. Hubert

18:30

Misa: + Franko Kamarellli,
god., ob. Kamarelli i Grdan;
- na nakanu

4.11.

SUB

Sv. Karlo
Boromejski

12:00
18:30

Kritenje: Adrian, Oliver
Misa: T Mandica i Sime Speli¢;
+ Perina Martinis, god.

5.11.

NED

TRIDESET I
PRVA
NEDJELJA
KROZ
GODINU

7:30
9:30
11:00
18:30

Misa: 1 Nikola Poto¢i¢
Misa: - na nakanu
Misa: ZUPNA

Misa: - na nakanu




